Teilnehmende mit Depression
gesucht fur Ernahrungs-Studie

Ernahrung kann die Stimmung und das Wohlbefinden beeinflussen.
Wir untersuchen, ob Fasten oder eine mediterrane Ernahrung bei
Depression helfen kann.

Gesucht werden:

* Erwachsene mit Depression

« Alter: 18-60 Jahre

» Keine chronischen korperlichen
Erkrankungen

Was erwartet Sie?

* Einwochige Erndhrungsumstellung

* 5 Termine vor Ort Giber einen Monat
« MRT-Untersuchungen

» Blutentnahmen & Fragebdgen

« Aufgaben Uber eine Smartphone-App

lhre Vorteile:

* Bis zu 250 € Aufwandsentschadigung
» Helfen Sie mit, neue
Behandlungsstrategien zu finden Einfach scannen!
Wir melden uns

Interesse? Wir freuen uns auf lhre
E-Mail oder Ihren Anruf:

UNIVERSITATS @
MEDIZIN FRANKFURT

GOETHE-UNIVERSITAT

0173 1518 567

@ gehirnstudien@unimedizin-ffm.de



